
2024年 もありがとうございました !

うみの森ほいくえんを開園して 2年。こちらで親子広場を始

総て 3年 1こ なりました。|よいはいの子が歩き出し、話しもできる

ようになりました。見学に来られた方々が、毎回この自然環境と

子ども達の身体がしつかりとしている事に驚かれます。

時代背景や、社会環境の変化で、子とも達の身体は育ちにくい

環境になり、保育士や助産師さん達が集まると、年々、未発達の

子ども達が増えている話題になります。

そんな中で、うみの森に通うようになり 2週間で心も身体も変化した子、お母さんも

驚くほど半年でできる事が格段に増えた子、目に見えて成長を感じられる子がほとんど

です。

「脳はでこばこ道で発達する。」とも言われています。子ども達と畑に来させて頂く

事によつて、どれだけ成長させてもらつているか。その恩恵は本当に大きいのです。

おやこ広場でも、ここで初めてアサガオを見た。という 4歳の女の子や、普段行つて

しヽる園や、お家の周りでは経験できない事を、畑でさせてもらつている。と親子で「初

めて」を体験できる、子どもと大人が育ち合う場となつています。

公園に行つても「気を使う」というお母さんも増えていて、情報や便利な物があつて

も子育てはどんどん難しい時代になつているのだなと感じる事もあります。そんな中で

安心して自由に子ども達を遊ばせられる場所、親子で体験できる機会は本当に貴重です。

子ども達をいつも見守つて下さりありがとうございます。

安全面等で、ご心配をおかけしたり、至らないところも多く、ご迷惑もおかけしまし

たが、この場所で少しでも「子育ては楽しい。」とふと心に余裕を持てるお母さん達が

増える事を願つて、活動を続けていきたいと思つています。これからも、ご指導ご鞭撻

ほどよろしくお願いいたします。

少し早いですが、今年も本当にお世話になりました。来年も皆様にとつて良い年とな

りますように。
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